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Doenca Arterial Coronariana (DAC)

Orientacao farmacéutica:

Mesmo com todos os cuidados que j& apresentamos para vocé, os remédios sdo muito importantes
no seu tratamento. E importante saber sobre alguns cuidados especiais com eles para que tudo
dé certo — lembrando de sempre seguir a prescri¢do médical

CQ@ Uso de remédios:

Os remédios para a manutengdo do tratamento ap6s angioplastia ou cirurgia de revascularizagdo
miocérdica devem ser tomados sempre no mesmo horério. Caso esquega uma dose, tome a proxima
dose assim que se lembrar. Porém, se vocé se lembrar muito perto da préoxima dose, pule a dose
esquecida. Ndo tome duas doses ao mesmo tempo ou doses extras, isso pode aumentar o risco de
reagdes adversas, sem beneficio no seu tratamento. Utilize alarmes ou despertadores para ndo se
esquecer de tomar seus remédios. Mantenha uma lista de todos os remédios prescritos sempre com
vocé. Continue tomando os remédios receitados pelo médico, mesmo que vocé se sinta melhor. Somente
o0 seu médico poder3d avaliar se uma reducdo da dose ou a suspensdo do remédio traré beneficios para
vocé. Se os sintomas ou sua condigdo ndo melhorarem ou piorarem, entre em contato com o seu médico.

' Antiagregante plaquetario:

Acido Acetilsalicilico, Clopidogrel, Prasugrel e Ticagrelor. Esses remédios sdo responsaveis por
diminuir a aglomeragdo de plaquetas presentes no sangue e, assim, dificultam a formagao de codgulos.
Dessa forma, deixam o sangue mais fluido.

@ Antes de iniciar o tratamento com um
“~ desses remédios, informe o seu médico:

* Se vocé é alérgico a esse remédio. Informe sobre a alergia e os sinais que teve;
» Se vocé tem algum dos seguintes problemas de salde: asma, problemas
de sangramento, pélipos nasais ou irritagdo nasal, doenga renal, doenga
hepética, histérico de hemorragia ou Ulcera gastrointestinal;
» Se vocé estiver tomando outro remédio que contenha o mesmo principio ativo;
« Se vocé estiver tomando algum anti-inflamatério ndo esteroidal (por exemplo:
Diclofenaco, Ibuprofeno, Cetoprofeno etc.).



Informe ao seu médico se vocé
apresentar os seguintes sintomas:

« Sinais de uma reagao alérgica (erupgdo na pele, urticaria).

- Sinais de sangramento (vOmito ou tosse com sangue, fezes escurecidas, sangramento
das gengivas, sangramento vaginal anormal, hematomas sem causa ou que ficam maiores).

‘ Quais sao alguns outros efeitos
Y colaterais desses remédios?

« Dor de estémago ou azig;
* Sensagdo de falta de ar ou respiragdo pesada (Ticagrelor).

Onde e como devo guardar e/
ou desprezar o remédio?

Guarde-o longe do alcance de criangas e de pessoas que nao estejam com plena
capacidade mental, em local seco, em temperatura ambiente e protegido da luz.
Armazene-o na embalagem original para protegé-lo da umidade. Jogue o remédio
fora se estiver vencido. Quando for necessario descarta-lo, ndo utilize o lixo
comum ou o vaso sanitdrio. Acesse o QR Code ao lado e confira os locais mais
préximos que recebem materiais e remédios para descarte. Sua atitude
contribuird com o meio ambiente e a seguranga de todos.

Ddvidas:

AR

Acesse o QR Code
e insira seu CEP
para descobrir

as farmacias
mais préximas:

Use esse remédio conforme prescrito pelo seu médico. Em caso de dlvidas sobre remédios,
o servico de Farmacia do Hospital Sirio-Libanés disponibiliza o Ndcleo de Assisténcia Técnica
e Educacdo Farmacéutica (NATEF) para que os farmacéuticos possam esclarecé-las.

E-mail: natef@hsl.org.br | Telefone: (11) 3394-4955.

Farmacéutico Clinico:
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