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   Medicamentos restritos para prescrição à distância 

O sistema de prescrição à distância e de ordem telefônica foi atualizado 

recentemente com o objetivo de otimizar o cuidado ao paciente, sem prejuízo às 

recomendações de segurança no uso de medicamentos. 

A lista de itens restritos foi revisada e atualizada, permitindo maior abrangência 

na prescrição à distância de medicamentos. Permanecem, no entanto, não 

disponíveis para prescrição por via eletrônica (SMS) fora do Hospital os seguintes 

itens: 

 Medicamentos de alta vigilância: insulinas, anticoagulantes, soluções 

eletrolíticas para reposição, etc. 

 Quimioterápicos e hormônios 

 Sedativos injetáveis: midazolan, fentanil, etomidato, propofol, etc. 

 Morfina endovenosa (10 mg/mL) 

 Nutrição parenteral 

Para todos os demais medicamentos, lembramos que o processo de prescrição 

deverá ser realizado por meio do contato telefônico com equipe de enfermagem 

da unidade de referência e utilização de token encaminhado por SMS para 

liberação da prescrição à distância.  

Para as medicações restritas e demais procedimentos (exames radiológicos 

contrastados, exames invasivos), o contato com o médico hospitalista é 

fundamental.  

 

Para mais informações: (11) 3394-4955  

central.medicamentos@hsl.org.br 
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