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Medicamentos restritos para prescricao a distancia

O sistema de prescricao a distancia e de ordem telefonica foi atualizado
recentemente com o objetivo de otimizar o cuidado ao paciente, sem prejuizo as
recomendacdes de seguranca no uso de medicamentos.

A lista de itens restritos foi revisada e atualizada, permitindo maior abrangéncia
na prescricao a distancia de medicamentos. Permanecem, no entanto, néao
disponiveis para prescricao por via eletrénica (SMS) fora do Hospital os seguintes
itens:

« Medicamentos de alta vigilancia: insulinas, anticoagulantes, solucdes
eletroliticas para reposicao, etc.

e Quimioterapicos e hormonios

« Sedativos injetaveis: midazolan, fentanil, etomidato, propofol, etc.

e Morfina endovenosa (10 mg/mL)

¢ Nutricao parenteral

Para todos os demais medicamentos, lembramos que o processo de prescricao
devera ser realizado por meio do contato telefénico com equipe de enfermagem
da unidade de referéncia e utilizacdo de token encaminhado por SMS para
liberagao da prescri¢do a distancia.

Para as medicagdes restritas e demais procedimentos (exames radioldgicos
contrastados, exames invasivos), o contato com o médico hospitalista €
fundamental.

Para mais informacgoes: (11) 3394-4955

central.medicamentos@hsl.org.br
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