
Para assegurarmos a administração da dose correta de insulina/incretina aos
pacientes, devemos fazer o Teste de Segurança das canetas com o intuito de
garantir que a caneta e a agulha estão funcionando adequadamente e para
removermos as bolhas de ar.

O teste deve ser feito pelo preparador, ainda na sala de preparo, e antes de
selecionar a dose de insulina/incretina prescrita pelo médico.

Passo-a-passo para realização do Teste de Segurança:
1. Usando máscara e após a correta higiene das

mãos, selecione DUAS unidades de insulina
na caneta;

2. Faça a antissepsia do lacre de borracha
utilizando álcool a 70%;

3. Acople a agulha AutoShield® à caneta em
ângulo reto;

4. Segure a caneta com a agulha apontando
para cima e bata levemente no reservatório
para que qualquer bolha de ar suba até a
agulha;

5. Destampe a agulha e pressione o botão
injetor da caneta até voltar para marcação
zero e verifique se há saída de insulina na
ponta da agulha;

6. Se sim, tampe a agulha, selecione a dose
prescrita e encaminhe para Dupla Checagem
junto com a etiqueta para que seja
administrada;

7. Se não, verifique se há bolhas de ar e repita
o teste de segurança mais duas vezes para
removê-las. Se ainda assim a insulina não
aparecer, substitua a agulha e repita o
processo. Se não tiver sucesso, a caneta
deverá ser substituída.
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Atenção: 

Qualquer dúvida acionar Enfermeira 
Especialista ou Enfermeiros Referência em 

Diabetes e Alterações Glicêmicas através da 
planilha disponível na Intranet
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Para caneta de 
incretinas, como o 
Victoza, o 
procedimento é o 
mesmo apenas deve 
ser feito selecionando 
o símbolo de checagem 
de fluxo


